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Becoming Buddies —

Das Buddy Programm der Fakultat Wirtschaftswissenschaften

Was ist das Buddy Programm?
Das Buddy Programm der Hochschule Bremen ist eine groRartige Chance:
— erste Kontakte ins Ausland zu knipfen
— Informationen tiber Partnerhochschulen und Partnerstadte aus erster Hand zu erhalten
interessante interkulturelle Erfahrungen zu sammeln
— internationale Freundschaften zu schlieRen
eventuell eine neue Sprache zu lernen
— und vieles mehr!

Fir wen ist das Programm und was sind die Benefits?
Flir die Incomings der Fakultdt Wirtschaftswissenschaften
— Um eine Person zur Hand zu haben, die bei vielen Fragen zur Seite steht und so den Aufenthalt
in Bremen noch besser machen kann

Fiir den HSB Buddy:
— Um ein Netzwerk in einem interkulturellen Kontext mit Studierenden aus der ganzen Welt
aufzubauen
— Um sich auf das eigene Auslandssemester vorzubereiten
— Um ein Zertifikat iber ehrenamtliches und soziales Engagement als wichtige Zusatzqualifikation
wahrend des Studiums zu erhalten. Das Zertifikat ist ein USP bei Bewerbungen wahrend und
nach dem Studium

Wer ist ein HSB Buddy?

Erfahrene und engagierte Studierende, die als ,locals” tatkraftig bei der Betreuung neu ankommender
auslandischer Studierender mitwirken. Die Teilnahme ist jedes Semester, bis zum Abschluss des
Studiums moglich

Welche Aufgaben hat ein HSB Buddy?

Die wichtigste Aufgabe ist, es als HSB Buddy fiir Gaststudierende ein Kumpel vor Ort zu sein, d.h. vor
allem vor der Ankunft und in den ersten Tagen in Bremen dabei zu unterstiitzen, den Beginn ins
Auslandsstudium zu erleichtern.

Die Gestaltung der ,,Buddy Aktivitdten” bietet viele Freiheiten und liegt bei den Buddies.

Wir empfehlen aber, folgende Aktivitaten:

erster Kontakt bereits vor der Ankunft per E-Mail

Abholung vom Flughafen (ist aber nicht Pflicht)

in den ersten Tagen Betreuung vor Ort, d.h. zum Beispiel, Fragen Uber das Leben in Bremen zu
beantworten, nach der Ankunft in der Stadt und der Hochschule herumzufiihren und bei der
Campus Tour an der HSB zu helfen, zu Partys mitzunehmen, etc.

Teilnahme am Kennenlerntreffen in der Einflihrungswoche

Teilnahme an der Informationsveranstaltung der HSB fiir Incoming Students, wie dem ,,Buddy
Treff” und allen Aktivitaten, die vom Lokale Erasmus+ Initiativen (LEI) organisiert werden

— Teilnahme an der ,,Farewell Ceremony“ am Ende des Semesters
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Wie werden Studierende ein HSB Buddy?

1. Teilnahme an der Einflihrungsveranstaltung der Fakultat Wirtschaftswissenschaften. Es werden
verschiedene Termine wahrend des Semesters und vor der Ankunft der Incomings angeboten
(die Informationen zu den Terminen erfolgt iber die HSB E-Mail).

2. Anmeldebogen ausfiillen (wird nach der Veranstaltung per E-Mail zugesandt). Es kénnen
Praferenzen zu Herkunftsland und Sprache des Buddy angeben werden.
3. Das ,Go” und Kontaktinfos des zugeteilten Buddy werden per E-Mail mitgeteilt.

Wir bemihen uns jedem Studierenden einen Buddy zuzuteilen und die Wiinsche bei der Zuteilung zu
bericksichtigen

Wie erhalt der HSB Buddy das ehrenamtliche Zertifikat?
Im Anschluss an das Semesters als begleitende/r Buddy besteht die Moglichkeit ein Zertifikat Gber das
ehrenamtliche Engagement zu erhalten. Dafir gibt es drei Voraussetzungen:

1. Teilnahme an der Einflihrungsveranstaltung der Fakultat Wirtschaftswissenschaften

2. Das Erstellen des Buddy-Statements (Bericht Gber die Aktivitdten und Unternehmungen mit
dem Buddy und liber den Umfang (mindestens 30 Stunden per Semester) in dem die
ehrenamtliche Arbeit geleistet wurde. Es zahlen alle Aktivitaten, auch die, die vor der Ankunft
stattgefunden haben, ebenso z.B. der Buddy Treff und diverse LEI Aktivitaten.

3. Teilnahme an der Abschiedsfeier (Farewell Ceremony)

Wer beantwortet Fragen und hat weitere Informationen zum Buddy Programm?
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Erste Ansprechperson ist Claudia Kuhimann
Claudia.Kuhlmann@hs-bremen.de
https://www.hs-bremen.de/person/ckuhlmann/
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Ein Erfahrungsbericht von AIKO aus Japan

My Buddy Program Journey with Aika from Japan

Participating in this buddy program organized from Claudia Kuhlmann has been a really nice
experience, especially with my cute incoming buddy Aika from Japan. Throughout our time together,
we had numerous memorable moments, immersed ourselves in each other's cultures, and formed a
good friendship. Let me share with you some of the highlights until now © We will have some more
time together, but | want to include the buddy program in the Deutschland Stipendium Application, so

I’m already submitting this text ©

Bonding and Language Exchange: From the moment we met, Aika and | we had a really good time.
We spent hours in conversations, exchanging stories, and improving our language skills. Aika tried to
speak in German, English worked veryyy well! but | also picked up some funny Japanese phrases. Her
boyfriend is German, they met in Japan during his exchange — that is so cool and cuuute © Our
language exchange sessions were filled with laughter, and our understanding of each other grew a

little deeper with every conversation.

Exploring Activities: Our days were filled with exciting activities that allowed us to experience both
German and Japanese culture. Aika introduced me to the dishes of Japan (we went grocery shopping in
“Go Asia” Supermarket © while | shared with her some of the german traditions. It was fascinating to
witness the stark contrasts and similarities between our two countries. We had a cookie baking |
organized together with the International Office, she liked it veryyy much © | told her that “Platzchen

backen” is one of my favorite Christmas Activities © She really liked it!

Culinary Adventures: One of the most enjoyable aspects of our time together was discovering new
cuisines. We spent time exploring the aisles, discovering unique ingredients, and exchanging recipes.
Cooking Okonomiyaki, a delicious Japanese pancake, was one of our culinary highlights. We cooked and

laughed together. ©

There was one funny incident that stands out when it comes to our cultural differences. One day, while
having a meal together, Aika asked for water. | gave her regular tap water, but she only took a tiny sip
and seemed a bit displeased. It turned out that she preferred warm water to drink, which took me by

surprise! It was a humorous moment that highlighted the subtle variations in our preferences haha.

We also enjoyed a delightful sushi outing together. While the sushi we had wasn't exactly the same as

in Japan, Aika still enjoyed it. However, she was particularly thrilled when we discovered a unique sushi



creation: banana- Nutella sushi! She couldn't hide her excitement and found it to be a delightful and

unexpected twist on the traditional dish.

Introduction to Friends and Cultures: | introduced Aika to my roommate, who was fascinated by her
stories and eager to learn more about Japan. The cross-cultural exchange with friends deepened our
understanding of each other's backgrounds and broadened our horizons. ©

Participating in the buddy program with Aika has been an enriching experience. We embraced each
other's cultures, improved our language skills, and formed a good friendship. | really wanna visit her in
Japan some day! From exploring cultural landmarks to cooking Okonomiyaki, every moment was filled
with laughter and shared experiences. | will cherish the memories we created during our time together,
and | am grateful for the opportunity to have been a part of this journey. The buddy program truly
opened our eyes to the richness of cultural diversity, fostering an appreciation for the unique
experiences that connect people from all corners of the globe.

During summer | really would love to continuing to plan more outings and adventures with Aika for
example a picknick at Werdersee together with the International Office (I work there as Studentische
Hilfskraft ©)

Thank you, Aika that you are my buddy © . Thank you, Claudia Kuhlmann that you’ve organized this

program! | will definitely recommend it and forward it to other students!

»We took this photo on our way back home after grocery shopping © Aika was
very excited to drive on a moto scooter — she was a little afraid in the

beginning but then she loved it!”

,»Okonomiyaki — soooooo yum!
The best is the sauceeee.

| love how happy Aika looks on this pic.”




